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PROGRAMMA DI ANATOMIA UMANA

Obiettivi formativi

Gli obiettivi che l'insegnamento di Anatomia Umana si propone sono quelli di mettere lo studente del corso di Laurea in Infermieristica in grado di conoscere l'organizzazione strutturale del corpo umano, le caratteristiche morfologiche essenziali dei sistemi, degli apparati e degli organi, utilizzando un'adeguata terminologia anatomica ed acquisire inoltre le adeguate nozioni di base per la comprensione delle discipline di corsi integrati successivi. 

Prerequisiti

Conoscenza dei principi generali di  Fisica, Chimica e Biochimica, Biologia ed Istologia.

Contenuti

Studio dell'Anatomia macroscopica e microscopica degli organi ed apparati costituenti il corpo umano e dei loro rapporti topografici secondo il seguente programma:

Anatomia Generale:

Livelli di organizzazione del corpo umano. Definizione e struttura di organi ed apparati. Suddivisione del corpo umano;esame esterno(regioni e linee superficiali di riferimento), esame interno(cavità del corpo e piani costitutivi); sierose.Terminologia anatomica: termini di posizione e di movimento.

Apparato locomotore:

Cenni di struttura e morfologia di ossa, articolazioni e muscoli. Caratteri morfologici generali del cranio. Tronco: colonna vertebrale nel suo insieme; torace: limiti e pareti, anatomia funzionale della gabbia toracica. Muscolo diaframma. Addome e pelvi: limiti, pareti, regioni. Cenni di anatomia funzionale degli arti.

Apparato circolatorio sanguigno:

Arterie, vene, capillari (definizione e struttura microscopica): origine,decorso, terminazione dei principali vasi. Sistemi portali. Circolazione generale, polmonare e di alcuni distretti.

Cuore: morfologia, sede, orientamento, rapporti, configurazione esterna ed interna; morfologia funzionale delle valvole cardiache; sistema di conduzione; vascolarizzazione. Pericardio.

Apparato circolatorio linfatico ed organi linfoidi:
Significato funzionale dei vasi linfatici. Cenni sui principali tronchi linfatici e raggruppamenti linfonodali. Timo, milza, linfonodo, tonsilla: cenni ed aspetti funzionali.

Apparato respiratorio:

Aspetti macroscopici e microscopici di: naso; rinofaringe; laringe; trachea, bronchi. Polmoni: forma, posizione, rapporti; struttura microscopica. Pleure. Mediastino e topografia toracopleurica e toracopolmonare.

Apparato digerente:

Caratteri generali della morfologia e struttura di: cavità buccale, lingua, ghiandole salivari. Macroscopica e microscopica con riferimenti funzionali di: faringe, esofago, stomaco, intestino tenue e crasso, fegato e vie biliari, pancreas. Aspetti generali del rapporto degli organi con il peritoneo.

Apparato urinario:

Caratteri generali della morfologia e struttura di: reni, calici e pelvi renale, uretere, vescica, uretra.

Apparato genitale maschile:

Caratteri generali della morfologia e sturttura di: testicolo, epididimo, condotto deferente, condotto eiaculatore, vescichette seminali, prostata, genitali esterni.

Apparato genitale femminile

Caratteri generali della morfologia e struttura di: ovaio, tuba uterina, utero. Cenni sulla morfologia della vagina e genitali esterni. Formazione della placenta.

Apparato endocrino:

Aspetti morfofunzionali di : ipofisi, tiroide e paratiroidi, ghiandole surrenali, componente endocrina del pancreas e delle gonadi. Sistema endocrino diffuso.

Apparato tegumentario:

Organizzazione generale della cute, annessi cutanei, mammella.

Sistema nervoso centrale e periferico:

Organizzazione funzionale generale, sede, rapporti e morfologia. Organizzazione della sostanza grigia e sostanza bianca. Significato di vie afferenti e vie efferenti. Nervi spinali e formazione dei plessi. Ortosimpatico e parasimpatico. Meningi spinali ed encefaliche; cenni sulla vascolarizzazione, plessi corioidei, liquido cefalorachidiano e sua circolazione.

Libri di testo consigliati

· Martini Et Al: " Anatomia Umana" Edises

· Ambrosi G, Cantino D et al.: “Anatomia dell’Uomo” Edi.Ermes

· Kl Moore, Amr Agur:” Fondamenti Di Anatomia Clinica”. Ed. Ambrosiana
ATLANTI

· NETTER: "ATLANTE DI ANATOMIA UMANA ", MASSON
· PROMETHEUS UNIVERSITÀ: “ATLANTE DI ANATOMIA”, UTET

· TILLMANN BN “ATLANTE DI ANATOMIA UMANA”, ZANICHELLI

Metodi didattici

 Lezioni frontali e, dove possibile, esercitazioni teorico-pratiche.

Modalità di esame

Accertamento scritto sottoforma di quesiti a risposta aperta. 
